
1. 本日例会は次年度のためのクラブフォーラムです。
2. 次週３月２８日は休会です。次回例会は４月４日、

北島亮太会員の卓話です。
3. 次回例会前１１時より、理事役員会を開催します。
4. 次回例会終了後、次年度理事役員会を開催します。
5. ３月２４日（日）社会奉仕事業「子ども食堂交流

事業」を開催します。皆様ご協力よろしくお願い
します。

6. ４月７日（日）国立京都国際会館にて、地区大会
が開催されます。当クラブからは１６名が参加予
定です。

7. ４月１０日（水）名神八日市カントリー倶楽部に
て、第８２回 県下RC合同親睦ゴルフ大会が開催さ
れます。当クラブからは７名が参加予定です。

8. ４月１４日（日）リーガロイヤルホテル京都にて、
社会奉仕委員長会議が開催されます。当クラブか
らは、中澤実仟盛委員長が出席予定です。

【理事会からのお知らせ】

●６月１３日例会は台北府門ＲＣ会長交代式のため、
休会といたします。

～クラブテーマ～

「子どもたちを世の光に」
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会長 野村哲哉
直前会長 小森茂樹
会長ｴﾚｸﾄ 平松隆一
副会長 徳島りつ子

幹事 川合均
会計 山本善通
会員増強 中川三夫
会場監督 田中憲司

会員組織広報 竹若豪
親睦 伊地智良雄
周年実行委員長 甲斐切稔
奉仕ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 奥村展三

職業奉仕 上西宗市
社会奉仕 中澤実仟盛
国際奉仕 園田英次
青少年奉仕 南啓次郎

● 第３５期理事役員

会長の時間

12：30 開会点鐘
 奉仕の理想
 お客様の紹介
 食事歓談

12：55 会長の時間
 幹事報告
 委員会同好会報告
 次年度のためのクラブフォーラム
13：25 ニコニコ報告
 出席報告
 閉会点鐘
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通算1549回例会

健康診断結果について
先日受けられた健康診断の結果が皆さんのお手
元に届いております。
高血圧：脳卒中のリスクとして高血圧が最大要
因です。
血糖値：HbA1c（過去1～2カ月の平均血糖値）
糖尿病の三大合併症として網膜症、腎障害害、
神経障害があります。その他にも脳梗塞や心臓病などの動脈
硬化を引き起こします。年齢とともについてまわりますが、
なるべくある程度で維持してください。
ピロリ菌：今回は血中抗体を調べています。陽性の方は潰瘍
が出来ている可能性が高いといえます。中にはガンも含まれ
ている可能性もあります。
貧血：悪性腫瘍、白血病などの血液疾患、消化管からの出血
などが考えられます。
脂質代謝異常：心筋梗塞や脳梗塞などの病気を引き起こす危
険性が高まります。
前立腺がん：高値の方は泌尿器科へ。
いずれも要検査の方はお早目に受診してください。

幹事報告 幹事 川合均

国際ロータリー
202３-2４年度会長
ゴードンR．マッキナリー

「個性、基本、求心力」

次回例会 4/4 卓話 北島亮太会員

葛谷豊史会員が転勤のため退会されました。
３年間ありがとうございました。

退会挨拶



四つのテスト ①真実かどうか ②みんなに公平か ③好意と友情を深めるか ④みんなのためになるかどうか

● 出席報告 ● 例会変更

ニコニコ

次年度のためのクラブ協議会

３月１４日（木）職業奉仕事業ビジネススタディin石部高校を
開催しました。昨年度までのグループディスカッション方式を
変更し、本年度は模擬グループ面接を行いました。生徒４０名
に対し１１名のＲＣメンバーが参加しました。面接は６業種に
分かれ、６班に分かれた生徒が３０分の模擬面接を各班２講座
受けました。生徒の皆さんは緊張した面持ちでしたが、はきは
きした受け答えをし、これからの就職活動に貴重な体験となり
意義のある事業となりました。

平松会長エレクト
の挨拶の後、次年
度の奉仕プロジェ
クト毎に集まり、
次年度の各奉仕事
業について委員長
より説明をし協議
しました。

野 村 哲 哉 今日はホワイトデー、毎年お返しも減っています。健康診断どうでしたか、精密
検査へは各自お願いします。

平 松 隆 一 本日は次年度のためにお時間いただきありがとうございます。今年度同様、次
年度もご協力お願い申し上げます。

奥 村 展 三 三ヶ園の卒園式を無事に終えさせていただきました。
中 川 三 夫 葛谷さん、お疲れ様でした。北海道でもがんばって下さい。
辻 孝 範 やっと春めいてきました。
竹 若 豪 今週の株は軟調です。

甲 斐 切 稔 本日、石部高校ビジネススタディ出席の皆様、ご苦労様でした。春めいてまい
りました、花粉症に気をつけて下さい。

桒 名 宏 幸 お久しぶりです。
山 本 善 通 野村先生、健康診断ありがとうございました。ソコソコでしたのでホッとしまし

た。
南 啓 次 郎 ようやく暖かくなってきました。
近 藤 和 彦 いよいよ３６期の準備、皆様の御協力宜しくお願いします。
小 森 茂 樹 石部高校での面接会、お疲れ様です。いよいよ平松年度がせまって来まし

た。野村先生（会長）あと３ヶ月ですね。
林 善 彦 次年度もよろしくお願い申し上げます。
武 田 正 大 本日はクラブ協議会開催ありがとうございます。36期よろしくお願い致します。
髙 畑 学 本日ビジネススタディに参加の皆様、ありがとうございました。うちの次男坊も

大学行けそうです。
田 中 憲 司 本日は職業奉仕の模擬面接に参加させて頂き、よい経験ができました。
鵜 飼 潔 本日「ビジネススタディin石部」参加の皆様、お疲れ様でした。
川 北 智 之 もう次年度が動き出すのですね。分からない事、いろいろご教示お願いしま

す。
上 西 宗 市 ビジネススタディin石部高校模擬面接ご参加の皆様、お疲れ様でした。充実し

た内容になり良かったです。

2024年3月14日　第35期　第26回　通算第1548回　　

本日合計４０，０００円　　　累計１，６８０，５００円

例会日 クラブ名 ビジター受付 例会日 クラブ名 ビジター受付

03/22(金) 東近江 なし 03/29(金) 大津中央 なし

03/22(金) 守山 なし 04/01(月) 五個荘能登川 なし

03/22(金) 長浜東 なし 04/01(月) 長浜 なし

03/22(金) 大津中央 なし 04/01(月) 東近江 なし

03/25(月) 長浜 なし 04/02(火) 甲賀 なし

03/26(火) 甲賀 なし 04/02(火) 野洲 なし

03/28(木) 草津 なし 04/05(金) 東近江 なし

03/29(金) 長浜東 なし 04/09(火) 甲賀 なし

例会名

例会日

会員数 43 名 43 名

当日出席 29 名 32 名

事前 2 名 1 名

事後 2 名 0 名

出席免除 6 名 6 名

出席率 89.19% 89.19%

第1546回 第1548回

2月15日 3月14日

ビジネススタディin石部高校
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